TALENTCAMPUS®

Renforcer son esprit d’équipe, sa prise d’initiatives, sa créativité, son leadership
- Apprendre a valoriser la diversité culturelle et intergénérationnelle au sein d'une équipe
Savoir travailler avec un enjeu / se doter d’objectifs concrets de résultats

Identifier ses points de force et ceux du groupe et les mettre au service d'un projet

“@ TALENT & COLLABORATION - pévelopper son intelligence collective

Identifier le fonctionnement et les bénéfices du travail de groupe
Acquérir de nouveaux outils pour travailler en équipe

\ﬁ TALENT & ESTIME DE SOl - Gagner en assurance et développer son potentiel
B

- Porter un regard positif sur son parcours et citer ses réussites, qualités ou talents
- Se donner des signes de reconnaissance
- Ancrer un sentiment positif en rapport avec son image

TALENT & EXPRESSION - Améliorer sa prise de parole en public

6 - Prendre conscience de sa posture lors d'une prise de parole en public
- Apprendre a gérer son stress a l'oral et savoir utiliser sa voix

- Synthétiser des idées, ordonner un questionnement et argumenter pour convaincre
- Apprendre a gérer son stress a l'oral

TALENT & PUBLIC - s'exprimer devant un public

“S 7 S - Se mettre en scéne par le biais de l'improvisation, travailler en groupe
- Oser une prise de risque par rapport a soi et par rapport aux autres

oo,
st ISR 20 places

Lycéens, Etudiants, Salariés
Dem. d'emplois, Doctorants

S Toriis |

Salarié (Prise en charge Employeur) : 500€ / jour
Salarié (Prise en charge Personnelle) : 100€ / jour
Lycéen, Etudiant, Doctorant, Demand. d'emploi : Gratuit

Inscription avant le 12.06.2017

*Hébergement réservé aux personnes ne résidant pas sur le lieu de formation



A l'issue de cette formation, vous serez capable de :
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@ Durée : 5 jours

8h30a 17h30 (soit 35 heures)
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